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- UNA BOCA FELIZES...
Un derecho humano basico

La salud bucodental es fundamental para el bienestar de las personas refugiadas, una poblacién que ya es de por si vulnerable. Son

personas que suelen tener un acceso limitado a la educacién sobre salud bucodental, la prevencién de enfermedades bucodentales

y el cuidado dental terapéutico. Ademds, las barreras linguisticas también pueden difificultar su alfabetizacién en materia de salud.
Adoptar un planteamiento unificado es esencial para crear un entorno propicio para la accién que no deje a nadie atrds.

¢OUE SE PUEDE HACER? ' .

Coordinar visitas al dentista con regularidad al
En funcién del contexto local y las necesidades que haya, ' asignar los recursos necesarios como el transporte,
a continuacién se propone una serie de acciones que podrian el cuidado de nifios, traduccién y profesionales que
ayudar a mejorar el acceso a la atencién bucodental para las tengan la competencia cultural adecuada.
personas refugiadas. \ 4
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Educar a las personas y a las familias sobre el .
Formar al personal de los campos de refugiados
hecho de que la salud bucodental es una parte Ve d . i ccnicas d
importante de la salud general mediante videos o j = cuanco sed pertinericiEEcieRIERIRERIEERES
materiales impresos educativos multilingties sobre Vi— comunicacion de persona a persona, como la
salud bucodental. entrevista motivacional.
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= Proporcionar dentifricos fluorados y otros P Aumentar la sensibilizacién sobre la importanci
tratamientos fluorados profesionales como parte del autocuidado y unos habitos alimentarios sanos,
" de las actividades para prevenir enfermedades e infentar que haya opciones de alimentos sanos y
Sucesemiales, productos de higiene personal.
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Para obtener mas informacién y apoyo:
fdiworlddental.org/refugee-oral-health-promotion-and-care-project



https://fdiworlddental.org/refugee-oral-health-promotion-and-care-project

