UNA BOCA FELIZ ES...
HN derecho humano basico

SENSIBILIZAR SOBRE EL NOMA PARA SALVAR VIDAS

“Una buena salud bucodental es
importante a cualquier edad, porque es
fundamental para disfrutar de una buena
calidad de vida. Si no se trata a tiempo, el
noma puede afectar a una persona de por
vida. Yo tenia 10 afios cuando cambié la
mia, y ahora quiero asegurarme de que
otras personas no sufran como yo lo hice”.

VALTER MUENDANE

) Dia Mundialeeia - worldoralhealthday.org
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UNA BOCA FELIZES..
Un derecho humano basic®

El noma es una enfermedad gangrenosa grave de la boca y la cara que afecta sobre a fodo nifios y nifias entre
los dos y los seis afios. El noma empieza en la boca y se puede propagar muy rédpidamente y provocar la destruccién
de la piel, los musculos y los huesos. Si no se diagnostica, en cuestion de dias el noma causa la muerte en el 90 %
de los casos; en el 10 % restante causa una desfiguracion facial que puede cambiar la vida de una persona.

La prevencioén y la deteccién temprana son aspectos clave para asegurar un futuro sano y feliz.

PRINCIPALES FACTORES
DE RIESGO DEL NOMA

¢QUE SE PUEDE HACER?

— La deteccién temprana es clave: con una prevencion,
sensibilizacién e intervenciones tempranas adecuadas, el
noma se puede gestionar de manera eficaz.

\ — El tratamiento puede ayudar: si se diagnostica en una fase
temprana, es posible administrar tratamiento basado en
una higiene bdsica, antibidticos y una mejor alimentacion.

— La erradicacién del noma requiere un compromiso politico:
la erradicacion del noma requiere esfuerzos conjuntos para
reducir la pobreza, fomentar una mejor nutriciéon de mujeres

Sistema inmunitario embarazadas y bebés y ayudar a los padres, madres y
Falta de higiene debilitado tras otras trabajadores del sector de la salud a reconocer los primeros
Malnutricién bucodental enfermedades signos de esta enfermedad.

Para obtener mds informacién y apoyo:
fdiworlddental.org/noma-eradicating-preventable-disease-save-lives




