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SENSIBILISER À L’IMPORTANCE DE PRENDRE SOIN DE SA BOUCHE À TOUT ÂGE



Pour plus d’informations et de soutien :Pour plus d’informations et de soutien :
wohd.org/resources

Se sentir bien commence par un sourire en bonne santé, tous les jours, à tous les âges. Nous vous expliquons pourquoi :

SANTÉ BUCCO-DENTAIRE 
POUR LES NOUVEAU-NÉS ET 
LES ENFANTS EN BAS ÂGE

SANTÉ BUCCO-DENTAIRE 
POUR LES ADULTES

SANTÉ BUCCO-DENTAIRE 
POUR LES ENFANTS ET LES 
ADOLESCENTS

SANTÉ BUCCO-DENTAIRE 
POUR LES PERSONNES ÂGÉES

La bouche d’un bébé, c’est là où les sourires, les rires et les premiers mots apparaissent.
En prendre soin l’aide à grandir, à connecter et à explorer son nouveau monde avec joie.

Votre sourire fait partie de vous. Une bouche saine soutient tout votre corps et rend les 
moments du quotidien plus agréables, qu’il s’agisse de partager un repas, de parler avec 
un ami ou de rire avec ses proches.

Des dents fortes et saines aident les enfants et les adolescents à bien manger, à s’exprimer 
de manière claire, à découvrir de nouvelles saveurs et à grandir en toute confiance.

Des dents et des gencives saines vous aident à rester en forme, à apprécier vos plats 
préférés et à rester autonome pour vivre la vie pleinement, avec le sourire.


