UNE BOUCHE HEUREUSE, C'EST...

une vie heureuse

PROMOUVOIR LA SANTE MENTALE ET
LE BIEN-ETRE SUR LE LIEU DE TRAVAIL
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UNE BOUCHE HEUREUSE, C’EST...
une vie heureuse

Soutenir les dentistes et les équipes dentaires est essentiel. La bouche, le corps et l'esprit étant étroitement liés, il n'ya pas de
vraie santé sans la santé bucco-dentaire. En préservant le bien-étre de ceux qui prennent soin de nos sourires, nous garantissons
la santé générale de nos communautés. Toutes les parties prenantes impliquées dans la profession dentaire ont une grande
responsabilité pour promouvoir la santé mentale et le bien-étre sur le lieu de travail.

COMMENT POUVEZ-VOUS CONTRIBUER?

Utilisez le guide sur la santé mentale et le bien-étre sur le lieu de travail pour promouvoir le bien-étre des
professionnels de la santé bucco-dentaire & I'échelle de I'individu, de l'organisation et du systéme.
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Pour plus d'informations et de soutien :
fdiworlddental.org/mental-health-and-well-being-dentistry




